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Progetto di Leva Civica Lombarda Volontaria

generAttiva - Giovani per il Sociale

Il progetto generAttiva, promosso da Mestieri Lombardia, si propone come una "palestra
civica" finalizzata al rafforzamento delle competenze e delle professionalita delle giovani
generazioni. Attraverso un'esperienza di volontariato nella Leva Civica Lombarda, il progetto
mira a favorire la transizione verso il mondo del lavoro, con un focus particolare sull'inclusione
sociale di soggetti vulnerabili.

Attivita dei volontari

| giovani volontari opereranno nel settore dei servizi sociali e sociosanitari. Le attivita
principali includono:

e Supporto alla presa in carico: affiancamento nelle attivita rivolte a persone con
disabilita, adulti e terza eta in condizione di disagio.

e Interventi per I'inclusione: supporto a minori e giovani in situazioni di esclusione sociale,
donne con minori a carico e migranti.

e Orientamento ai servizi: attivita di facilitazione all'accesso ai servizi territoriali e
supporto all'orientamento sociale.

Competenze e abilita maturate

Il percorso & strutturato per permettere ai partecipanti di acquisire una crescita
multidimensionale:

e Competenze trasversali (Soft Skills): sviluppo di capacita di problem solving, lavoro di
squadra (team working), comunicazione efficace e gestione delle relazioni in contesti
complessi.

e Competenze professionali specifiche: abilita tecniche legate all'assistenza sociale,
alleducazione e alla gestione dei servizi alla persona.

e Certificazione ufficiale: al termine dell'esperienza, viene rilasciata la certificazione delle
competenze (QRSP) secondo gli standard della Regione Lombardia, utile per valorizzare
il curriculum.

Vantaggi per il futuro
Liniziativa offre strumenti concreti per I'occupabilita futura dei giovani:

e Orientamento e coaching: supporto di tutor esperti (OLP) e specialisti per definire
obiettivi professionali e bilancio delle competenze.

e Networking nel Terzo Settore: inserimento in una rete di oltre 50 enti, tra cooperative
sociali e imprese, che favorisce il contatto diretto con potenziali datori di lavoro.

e Supporto post-percorso: accesso a servizi di ricerca attiva del lavoro e collegamento
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con le misure di politica attiva (es. Programma GOL).

Sedi del progetto

Il progetto garantisce una presenza capillare su tutto il territorio regionale con oltre 100 sedi
operative:

e Province principali: le attivita si concentrano in particolare nelle province di Milano,
Lodi, Bergamo e Cremona.

e Tipologie di contesti: i volontari opereranno presso agenzie per l'inclusione sociale,
centri socio-educativi, spazi per la disabilita, empori solidali e cooperative di inserimento

lavorativo.
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